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SZKOLENIA & DORADZTVWO

Wizerunek z Charyzma

Warsztaty sztuki skutecznej prezentacji

Wszelkiego rodzaju wystqgpienia publiczne czy zawodowe sq sytuacjg szczegdlng.
Ich celem jest skuteczny przekaz komunikatu. Z doswiadczenia wszyscy jednak
wiemy ze, jednych stuchamy chetnie, zapamietujgc i utozsamiajgc sie z ich
przestaniem, podczas gdy stowa innych nie robig na nas wrazenia, nie wywotujq
zadnej reakcji. Co sprawia, ze przekaz jest wyjgtkowy i wart zapamietania przez
innych? Jak osiggnqé sukces na forum publicznym? Nikt nie rodzi sie méwcgq, ale
kazdy moze nim byé. W dzisiejszych czasach juz nie wystarczy mowi¢ do rzeczy.
Trzeba moéwié do ludzi. Ale méwiqgc do wszystkich, nie mowi sie do nikogo...Jak wiec
zostaé skutecznym w komunikacji? Przyjdz i sam sie przekona;j!

SZKOLENIE PROWADZI:

Trener - opowiadacz, pedagog i pisarz. W wyniku zaszczepionej przez podroze i studia w
Polsce, Szwajcarii, Japonii i USA (Wydziat Folkloru i Mitologii) pasji opowiadania i kontynuowania
tradycji ustnych, otwiera w 2002 roku Muzeum Bajek, Basni i Opowiesci, ktorego jest

dyrektorem. W ramach tego przedsiewziecia organizuje spotkania, warsztaty i festiwale,
uwrazliwiajgc stuchaczy na potrzebe dbania o niematerialne dziedzictwo kulturowe. Swoje
autorskie programy opowiadan prezentuje w szkotach, bibliotekach, domach kultury, na
ogolnopolskich i miedzynarodowych festiwalach, jak rowniez w Polskim Radio. Prowadzi szeroko
zakrojone badania etnograficzne zwigzane z tradycjg ustng i niematerialnym dziedzictwem
kulturowym. Efektem gromadzenia kolekcji opowiesci i przekazéw kulturowych z réznych stron
Swiata jest przygotowanie wystaw ,Polskie tradycje ustne” i ,, Afrykanscy grioci — loklana wiedza
globalna madros$c¢”, udziat w powstaniu ksigzki ,Bajki znad Bugu, Narwi i Wisty”, jak réwniez
stworzenie wydanego w 2009 roku w Stanach Zjednoczonych najwiekszego zbioru bajek polskich
w jezyku angielskim ,Polish Folklore and Folktales”. ( Ksigzka otrzymata Nagrode AESOP
Accolade przyznang przez American Folklore Association). W 2007/2008 otrzymat stypendium
UNESCO na realizacje wystawy ,Amadou Hampate Ba” na temat jednego z najwiekszych
myslicieli i pisarzy afrykanskich XX wieku. W 2006 roku za swojg dziatalno$¢ otrzymat nagrode
specjalng Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Jego Festiwal Sztuki Opowiadania ,Teznia
Marzen 2009” zostat nagrodzony w konkursie WIERZBA jako III najlepsza impreza plenerowa na
Mazowszu.
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CELE SZKOLENIA:

Szuka prezentacji jest umiejetnoscig, ktéra w biznesie pozwala na skuteczne przekonanie
stuchaczy do wtasnego pomystu, idei, produktu czy ustugi. Od sposobu w jaki przedstawimy
innym swoéj komunikat moze zaleze¢ nasze powodzenie: wcielenie projektu w zycie, osiggniecie
postawionych celdw, realizacja zamierzen. Znajac techniki prowadzenia profesjonalnych
prezentacji w przestrzeni zawodowej, zyskujemy pewnos$¢, ze intencje i przekaz zyskaty
aprobate stuchaczy, a osoba prezentujagca osiggneta tym samym wymierne korzysci -
przedstawita produkt w sposob atrakcyjny, kompetentny, z uwzglednieniem oczekiwan tak
wiasnych, jak i odbiorcéw komunikatu. Wazne jest nie tylko to, co sie moéwi, ale przede
wszystkim to w jaki sposob.

Warsztaty WIZERUNEK Z CHARYZMA proponujg nabycie praktycznych umiejetnosci, ktore
pozwolg uczestnikom na sprawne poruszanie sie w przestrzeni publicznej i zawodowej. Dzieki
warsztatom nabiorag wiekszej pewnosci siebie i sprostajg nawet najtrudniejszym wyzwaniom,
jakie nakfada koniecznos¢ porozumiewania sie, przemawiania i wptywania na potencjalnych
stuchaczy - odbiorcéw okreslonego komunikatu.

PO SZKOLENIU:
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nauczysz sie kreowac swoj wizerunek podczas wystapien publicznych

dowiesz sie, jak zdoby¢ uwage publicznosci

nabierzesz jeszcze wiecej pewnosci siebie w kontakcie z grupg stuchaczy,

odkryjesz jak komunikowac sie nie tylko za pomoca stéow, ale rowniez mowy ciata
przejmiesz kontrole nad wtasnym gtosem

zrozumiesz réznice w sposobach percepcji stuchaczy

dowiesz sie, jak radzi¢ sobie z tzw. "trudnym stuchaczem"

staniesz sie bardziej spokojnym i skutecznym w dziataniu na scenie, przed pracodawcg
czy klientem.

zyskasz wiekszg przychylnosc¢ odbiorcéw

nauczysz sie sprawnie postugiwac sie jezykiem podczas wystgpien publicznych (styl,
retoryka, perswazja, itp.)

nauczysz sie jak tworzyc¢ i jak pracowac z mikrofonem i kamerg wideo.
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ADRESACI SZKOLENIA

Szkolenie kierowane jest do politykow, prezesow firm, prezeséw zarzadow, cztonkéw zarzadow i
rad nadzorczych, biznesmendéw, menedzeréw, kierownikdw, specjalistow, pracownikow
administracyjnych, ustugodawcow, pracownikédw naukowych a takze wszystkich tych, ktorzy
pragng dowiedzie¢ sie w jaki sposob opanowaé sztuke sprawnego komunikowania sie z
otoczeniem podczas wystapien publicznych lub profesjonalnej prezentacii.

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA
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Z szeregu wystap! - dlaczego warto znac¢ tajemnice wystgpien publicznych?
Twdj gtos ma znaczenie - czyli w poszukiwaniu wiasnego gtosu.
Aby jezyk gietki...pokazaé! - budowanie narracji w wypowiedzi
TGV komunikacji - rola metafory w komunikacji
www.jkrtraining.pl
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Dyzma i charyzma - komunikat otwarty sitq charyzmy w biznesie
Swiatto i brzdek - wizualizacja i komunikacja

Mowa ciata... dziata!

Zabra¢ gtos...innym? - jak skupi¢ uwage publicznosci?

Zegnaj tremo! Pewnosci siebie witaj!

Asertywnosci nigdy dosy¢! - Miedzy agresjg a ulegtoscia...
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METODY SZKOLENIOWE:
wyktad, warsztaty, ¢wiczenia

MIEJSCE SZKOLENIA:
Do uzgodnienia

TERMIN SZKOLENIA:
Do uzgodnienia

CENA SZKOLENIA :
Do uzgodnienia

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

www.jkrtraining.pl

JKR Training Spétka Jawna Iwona Mazelanik, Jarostaw Drzazga Kontakt:

40-750 Katowice, ul. Pierwiosnkéw 24 e-mail: jkrtraining@jkrtraining.pl
NIP: 6312572040, REGON: 241019056 fax: 032/ 380 71 13

Numer KRS: 0000314432 przy Sadzie Rejonowym w Gliwicach kom.: 602 296 887 , 608 052 658

X Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sqdowego



